
UM PRESENTE PARA VOCÊ

GUIA DE CUIDADOS

PÓS-BOTOX
CAPILAR
O cuidado que começa no estúdio continua em casa. Descubra como
preservar a maciez, o brilho e o toque dos seus fios.
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ENTENDA SEU TRATAMENTO

Botox não é alisamento
Conhecer o procedimento é o primeiro passo para cuidar bem do resultado.
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O que o botox de tratamento faz?

É um cuidado cosmético de condicionamento intenso, semelhante a uma hidratação
profunda. Conforme a fórmula, pode melhorar temporariamente a maciez, o brilho, o
desembaraço e a aparência do frizz.

Ele tem durabilidade?

Não existe um prazo fixo garantido. Os efeitos cosméticos são temporários e diminuem
com as lavagens, o clima e os hábitos de cuidado. Isso não significa que o
procedimento não funcionou.

Meu cabelo vai ficar liso?

O botox exclusivamente de tratamento não modifica de forma permanente a estrutura
dos fios e não substitui o alisamento. O resultado varia conforme a curvatura e a
condição do cabelo.

Importante: o nome “botox capilar” também é usado comercialmente para produtos com ação
alisante. Esta orientação se refere ao botox de tratamento, sem ação de alisamento químico.



SEU RITUAL EM CASA

Cuidados que fazem diferença
Uma rotina simples e consistente é mais valiosa do que excesso de produtos.
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01  LAVAGEM SUAVE

Escolha shampoo adequado ao seu couro cabeludo e lave conforme a oleosidade.
Massageie a raiz sem esfregar o comprimento.

02  CONDICIONE SEMPRE

Aplique condicionador no comprimento e nas pontas. Desembarace delicadamente,
começando pelas pontas.

03  HIDRATE CONFORME A NECESSIDADE

Uma máscara semanal pode ser um bom começo, mas a frequência depende do
estado dos fios. Evite excesso de produto.

04  PROTEJA DO CALOR

Use protetor térmico antes de secador ou chapinha. Prefira temperaturas baixas ou
médias e evite calor excessivo.

Pequenos hábitos: não esfregue com a toalha, evite prender com força e enxágue os fios depois
de mar ou piscina. Se houver irritação no couro cabeludo, procure orientação profissional.



UMA MENSAGEM PARA VOCÊ

Com carinho,

Minha querida cliente,

Obrigada por confiar seus cabelos aos meus cuidados. O botox é um momento
de tratamento e carinho, mas o resultado bonito também depende dos
pequenos hábitos do dia a dia.

Cuide dos seus fios com delicadeza, respeite a necessidade do seu cabelo e
conte comigo para orientar sua próxima manutenção.

Com amor, Kaká ♡
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Referências gerais: American Academy of Dermatology (aad.org) e Anvisa (gov.br/anvisa). As recomendações variam
conforme o produto aplicado e a avaliação individual.



